
 
 
Empfohlener Übungswortschatz für die Grundschule 
 
Der vorgeschlagene Übungswortschatz stellt eine Orientierungshilfe dar. Die Wörter sind 
durch themen- und klassenbezogenes sowie individuelles Wortmaterial zu ergänzen. 
Die Kriterien zur Auswahl der Wörter und Wortformen, die sich die Schüler durch die 
Anwendung verschiedener Arbeitsverfahren und Übungsformen aneignen sollen, sind 
den fachspezifischen Lehrplänen zu entnehmen. 
 
A 
ab 
Abend 
abends 
aber 
Achse 
acht 
achtzig 
ähnlich 
aktiv 
alle 
allein 
am 
an 
andere (-r, ...) 
ändern 
Angst 
ängstlich 
anstrengen 
Apfel 
April 
Arbeit 
arbeiten 
ärgern 
Arzt 
aß 
Atlas 
auf 
Aufgabe 
aufpassen 
August 
aus 
auseinander 
Auskunft 
Ausstellung 
Ausweis 
außen 
Auto 
B 
backen 
Bad 
baden 
Bahn 
bald 
Balken 
Ball 



 
 
Band 
Bank 
barfuß 
basteln 
bauen 
Baum 
bedeuten 
Beere 
Beet 
begegnen 
beginnen 
bei 
beinahe 
Beispiel 
beißen 
beleidigen 
beobachten 
bequem 
bereiten 
bereits 
Berg 
berichten 
Berichtigung 
berühmt 
besonders 
besser 
beste (-r, ...) 
betrachten 
Bett 
bevor 
bewegen 
beweisen 
biegen 
Bild 
billig 
bin 
bis 
bisschen 
bitten 
bitter 
blasen 
bleiben 
blicken 
Blitz 
Block 
bloß 
blühen 
Blume 
Blut 
Blüte 
Bohne 
bohren 
Bohrer 
Boot 
böse 
boxen 



 
 
Boxer 
brauchen 
braun 
brav 
breit 
bremsen 
Brett 
Brief 
bringen 
Brot 
Brücke 
Bruder 
Brühe 
brühen 
Brust 
Buch 
Büchse 
Bühne 
bunt 
Bürger 
bürsten 
Bus 
Butter 
C 
Chor 
Christ 
D 
da 
damals 
danken 
dann 
daran 
darauf 
darin 
darüber 
darum 
darunter 
das 
Decke 
dein (-e, -er, ...) 
dem 
den 
denken 
der 
deutlich 
deutsch 
Dezember 
dich 
dick 
die 
Dienst 
Dienstag 
diese (-r, ...) 
dir 
Direktor 
doch 
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Donnerstag 
doppelt 
Dorf 
dort 
drängeln 
draußen 
dreckig 
drehen 
drei 
dreißig 
drohen 
drüben 
du 
dunkel 
dürfen 
Durst 
E 
ehe 
ehrlich 
Ei 
eifrig 
eigene (-r, ...) 
eigentlich 
Eigentum 
ein (-e, -en, ...) 
einander 
einige 
einmal 
eins 
einzeln 
Eis 
elektrisch 
Eltern 
empfangen 
empfinden 
endlich 
eng 
Ente 
entlang 
er 
Erde 
Ergebnis 
erinnern 
erklären 
Erlaubnis 
Erlebnis 
ernähren 
ernst 
ernten 
erschrecken 
erst 
es 
essen 
etwas 
euch 



 
 
eu(e)re 
euer 
extra 
F 
fahren 
Fahrrad 
Fahrt 
fallen 
falsch 
Familie 
fassen 
fast 
Februar 
fehlen 
Fehler 
Feier 
fein 
Feind 
Fenster 
Ferien 
fertig 
Fest 
feucht 
fix 
Flasche 
Fleck 
Fleisch 
Fleiß 
fleißig 
fliehen 
fließen 
Fluss 
flüssig 
fragen 
Frau 
Freitag 
fressen 
freuen 
Freund 
freundlich 
Frieden 
frieren 
frisch 
fröhlich 
früher 
Frühling 
fühlen 
führen 
fünf 
für 
Furcht 
fürchten 
G 
ganz 
gar nicht 
Garten 



 
 
Gas 
Gasse 
Gast 
Gebäude 
geben 
geboren 
Geburtstag 
gefährlich 
Geheimnis 
geizig 
gelb 
Geld 
Gemüse 
genug 
gerade 
Gerät 
Geschäft 
geschehen 
Geschichte 
Geschirr 
Gesetz 
Gesicht 
gesund 
Getreide 
gießen 
giftig 
glänzen 
glauben 
gleich 
glücklich 
glühen 
Gott 
Gras 
gratulieren 
grau 
Grieß 
Grund 
grüßen 
gut 
H 
haben 
Haken 
halb (-e, ...) 
Hals 
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halten 
Hand 
hängen 
Hase 
häufig 
Haus 
Heft 
Heimat 
heißen 
heizen 
helfen 



 
 
Hemd 
her 
herauf 
Herbst 
herein 
herrlich 
herüber 
herunter 
Herz 
hetzen 
heute 
Hexe 
hier 
hin 
hinten 
hoch 
hoffentlich 
höflich 
Höhe 
Höhle 
holen 
hören 
Hose 
Hund 
hundert 
hüpfen 
I 
ich 
Igel 
ihm 
ihn (-en, ...) 
ihr (-e, -en, ...) 
im 
immer 
impfen 
in 
-innen 
ist 
J 
ja 
Jagd 
jagen 
Jahr 
Januar 
jeder 
jedoch 
jemand 
Jugend 
Juli 
Junge 
Juni 
K 
Käfig 
Kahn 
kalt 
kämpfen 



 
 
Karte 
Kartoffel 
Katze 
kaufen 
kehren 
kein (-e, -er, ...) 
Keks 
Keller 
Kellner 
kennen 
Kerze 
kichern 
Kind 
Kirche 
Kirsche 
Klasse 
klatschen 
Kleid 
klettern 
Klingel 
klingeln 
klirren 
klopfen 
Kloß 
klug 
knacken 
knicken 
Knie 
Knochen 
Knopf 
Knospe 
Knoten 
Kohle 
kommen 
können 
kontrollieren 
Kopf 
Korb 
Körper 
Kosten 
kosten 
Kraft 
krank 
Kranz 
Kreis 
Kreuz 
kriechen 
Krieg 
Küche 
Kuchen 
kühl 
Kunst 
L 
lachen 
lahm 
lang 



 
 
langsam 
Lärm 
laufen 
laut 
leben 
leer 
legen 
Lehrer (-in) 
leicht 
leider 
leise 
lenken 
lernen 
lesen 
letzte (-r, ...) 
Leute 
Lexikon 
lieben 
Lied 
liegen 
Lineal 
Linie 
links 
Liter 
Löffel 
Lohn 
losen 
Luft 
lügen 
lustig 
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M 
machen 
Mädchen 
mahnen 
Mai 
malen 
manche (-r, ...) 
manchmal 
Märchen 
Margarine 
Mark 
Marke 
Markt 
marschieren 
März 
Maschine 
Maß 
Meer 
Mehl 
mehr 
mein (-e, -er, ...) 
meist 
Meister 
messen 
Messer 



 
 
Meter 
mich 
Miete 
mieten 
Milch 
Minute 
mir 
mit 
miteinander 
mittags 
Mitte 
Mittwoch 
mixen 
mögen 
Monat 
Montag 
Moos 
Morgen 
morgen 
morgens 
müde 
mühen 
Müll 
Mus 
muss 
Mutti (-er) 
Mütze 
N 
nach 
Nachbar 
nächste (-r, ...) 
Nacht 
nah 
Nahrung 
Naht 
Name 
nämlich 
Nase 
nass 
neben 
nehmen 
nein 
nennen 
Nest 
neugierig 
neun 
nicht (-s) 
niedlich 
niedrig 
niemals 
niemand 
nieseln 
nirgends 
Norden 
November 
nun 



 
 
nur 
nutzen 
nützlich 
O 
oben 
Obst 
oder 
offen 
öffnen 
oft 
ohne 
Ohr 
Oktober 
Oma 
Omnibus 
Onkel 
Opa 
ordentlich 
ordnen 
Ordnung 
Ort 
Osten 
Ostern 
P 
Paar 
paar 
Päckchen 
packen 
Paket 
Papa 
Papier 
parken 
Pass 
passen 
pfeifen 
Pfennig 
Pferd 
Pfirsich 
Pflanze 
pflanzen 
Pflaster 
Pflaume 
pflegen 
Pflicht 
pflücken 
pflügen 
Pfund 
Pfütze 
Pilz 
Plakat 
Platz 
plötzlich 
Polizei 
Polizist 
Post 
prahlen 



 
 
Preis 
probieren 
Programm 
prüfen 
Prüfung 
Pudding 
Pullover 
Punkt 
pünktlich 
Puppe 
putzen 
Q 
quälen 
qualmen 
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Quark 
Quelle 
quer 
quetschen 
Quirl 
R 
Rad 
Radio 
Rahmen 
raten 
rau 
rechnen 
rechts 
Regen 
reich 
Reihe 
Reis 
reisen 
reißen 
Republik 
Rest 
richtig 
riesig 
Riss 
Rock 
roh 
rollen 
Roller 
rot 
Rücken 
rufen 
Ruhe 
rühren 
rund 
rutschen 
S 
Saal 
Saat 
Sachen 
Saft 
sagen 



 
 
sägen 
Sahne 
Salat 
Salz 
Samen 
Satz 
sauber 
Schachtel 
schädlich 
schaffen 
Schal 
schälen 
schämen 
scharf 
scheinen 
Schere 
Scherz 
Schi/Ski 
schicken 
schieben 
Schiff 
schimpfen 
schließen 
Schlinge 
schlingen 
Schlitten 
Schloss 
schlucken 
schlüpfen 
Schlüssel 
schmal 
schmecken 
Schmerz 
schmieren 
schmutzig 
Schnee 
schneiden 
schneien 
schnell 
Schnitzel 
Schnupfen 
Schnur 
schnüren 
Schokolade 
schön 
schräg 
Schrank 
schrecklich 
schreiben 
schreien 
Schrift 
Schritt 
Schuh 
schuldig 
Schule 
schützen 



 
 
schwarz 
Schweiß 
Schwester 
schwierig 
schwimmen 
schwitzen 
sechs 
sechzig 
See 
sehen 
sehr 
seid 
sein 
seit 
Seite 
selber 
selbst 
September 
sicher 
sieben 
siebzig 
sitzen 
sofort 
sogar 
Sohn 
Sommer 
sondern 
Sonnabend 
sonnig 
Sonntag 
sonst 
Soße 
Spannung 
sparen 
Spaß 
spät 
Spaten 
spazieren 
spenden 
Spitze 
Sport 
Sprache 
sprechen 
spritzen 
Spruch 
spülen 
Staat 
Stadion 
Stadt 
stark 
statt 
staubig 
stehen 
stehlen 
Stein 
sterben 



 
 
Stern 
stets 
Steuer 
sticken 
Stiel 
Stift 
stolpern 
stolz 
stopfen 
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stören 
Strafe 
strafen 
strahlen 
Strand 
Straße 
Strauß 
strecken 
Streich 
streicheln 
streiten 
streng 
Strick 
stricken 
Stroh 
Strom 
Strumpf 
Stuhl 
stumpf 
Stunde 
stürmen 
stürzen 
suchen 
Sumpf 
Suppe 
süß 
T 
Tafel 
Tag 
tanzen 
Tasche 
Tasse 
tausend 
Taxi 
Tee 
Telefon 
Teller 
Teppich 
Text 
tief 
Tier 
Tisch 
Topf 
Torte 
tot 
tragen 



 
 
Träne 
träumen 
Traum 
traurig 
Treppe 
treten 
trinken 
trocken 
tropfen 
trotz 
trotzdem 
Tuch 
tüchtig 
Tür 
turnen 
Tüte 
U 
üben 
über 
überall 
übrig 
Uhr 
um 
und 
ungefähr 
uns (-er, ...) 
unten 
unter 
Unterricht 
Unterschied 
V 
Vase 
Vati 
verbieten 
Verdacht 
verletzen 
verraten 
verreisen 
Versammlung 
versäumen 
Verzeichnis 
verzeihen 
Vieh 
viel 
vielleicht 
vier 
vierzig 
Vogel 
Volk 
voll 
vom 
von 
vor 
vordervorige 
(-r, ...) 
vorn 



 
 
Vorrat 
vorsichtig 
W 
Waage 
wachsen 
Wagen 
wählen 
wahr 
während 
Wahrheit 
Wald 
war 
warm 
warten 
warum 
was 
waschen 
Wasser 
wechseln 
wecken 
weder 
Weg 
wegen 
weich 
Weihnachten 
weinen 
weit 
welche (-r, ...) 
Welt 
wenn 
wer 
werden 
Wert 
Westen 
Wetter 
wie 
wieder 
Wiese 
Winter 
wir 
wirklich 
wissen 
wo 
Woche 
wohl 
wohnen 
Wohnung 
Wolke 
wollen 
Wort 
wühlen 
wund 
Wunde 
Wunsch 
wünschen 
Würfel 



 
 
Wurst 
Wurzel 
Z 
zäh 
Zahl 
zahlen 
zählen 
Zahn 
zehn 
zeichnen 
zeigen 
Zeit 
Zeitung 
Zentner 
Zeugnis 
ziehen 
ziemlich 
zierlich 
-zig 
Zimmer 
Zoo 
Zopf 
zu (-r, -m, ...) 
zuletzt 
Zunge 
zupfen 
zurück 
zusammen 
zwanzig 
Zweck 
zwei 
Zweig 
Zwiebel 
zwischen 
zwölf 
 
 


